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clôture

[x]
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[z] ESTACAD

(a) (b)

ETAPE I - step 1
1°

2°

3°

démolition de tous les bâtiments
(sauf bâtiment historique)

modification du tracé ESTACAD sans coupure 
des quartiers voisins
- nouvelle boucle [x-y]
- démolition tracé [y-z]

déplacement de la sous-station dans local 
technique du bâtiment historique (a) avec 
liaison provisoire (b) par conduite flexible hors 
sol, nouveau collecteur de distribution et 
utilisation de la distribution existante 

- le bâtiment historique peut
  continuer de fonctionner
- travaux à réaliser de préférence en été

[v]
[W]

ESTACAD construction du sous-sol du nouveau bâtiment 
scolaire et de la nouvelle centrale technique 
[w] et installation de la nouvelle sous-station 
ESTACAD

nouvelle tranchée ESTACAD [v-w]
et introduction

ETAPE I - step 2
1°

2°

c)
d)

[W]

ESTACAD

[u]

démolition du local technique existant

construction de la tranchée de liaison entre 
nouveau local technique et bâtiment historique

construction du gymnase

alimentation du gymnase, 2 variantes:
 c) via nouvelle sous-station [w]
 d) 2ème introduction et sous-station
 spécifique pour gymnase [u]

ETAPE I - step 3
1°

2°

3°

4°

ESTACAD

nouvelle alimentation chauffage du bâtiment 
historique par nouvelle tranchée, sans 
sous-station car réseau CAD interne, nouvelle 
alimentation branchée sur collecteur de 
distribution introduit dans le step 1

finition du bâtiment scolaire et du gymnase

mise en service des nouveaux bâtiments

démontage de la conduite
provisoire ESTACAD

ETAPE I - step 4
1°

2°

3°

4°

Sacré-Coeur,  côté jardin, ~ 1945

Accès et espaces extérieurs

Contexte
Le parc du Sacré-Cœur, avec son bâtiment historique représentatif, se trouve au 
sein d‘un contexte hétéroclite avec la vieille ville et ses remparts, le quartier 
d‘habitation du nord de la gare, la ligne CFF Payerne - Yverdon et la zone 
industrielle ELSA.
Le Pensionnat du Sacré-Cœur est évalué d'importance régionale à L'Inventaire 
suisse des biens culturels d'importance nationale et régionale (Inventaire PBC). 
Le bâtiment historique avec la chapelle ainsi que les composantes principales 
des aménagements extérieurs sont sous protection.
A l’égard de cette situation composite et en tenant compte des éléments 
protégés, le projet proposé vise à préciser le caractère du parc, former des 
espaces extérieurs identitaires de qualité, affirmer la position du bâtiment 
historique dans le parc et organiser les nouveaux volumes bâtis de manière à ce 
qu’ils s’intègrent harmonieusement dans le parc et en relation fonctionnelle 
avec le bâtiment historique. Le projet trouve son origine dans l’organisation 
historique du site, avec son parc et ses jardins. Il redonne une équivalence aux 
deux orientations du site avec la façade représentative à caractère public côté 
parc et le cœur de l'école à caractère collectif côté cours. Le site est valorisé 
grâce à la densité du projet et aux rapports clairs établis entre bâti et non bâti.

Projet
Le projet s'organise dans le bâtiment historique ainsi que dans deux nouvelles 
constructions: un bâtiment scolaire et un gymnase. L'implantation des 
nouveaux bâtiments forme des espaces extérieurs différenciés affirmant une 
identité forte pour le centre scolaire du Sacré-Cœur. L'implantation du bâtiment 
scolaire vis-à-vis du bâtiment historique établit une nouvelle situation de cours 
tandis que le gymnase trouve sa place dans le parc. La composition de ces trois 
éléments bâtis valorise le parc et définit de nouvelles situations d'accès.
Les articulations et chevauchements résultant de la composition des différents 
volumes créent des rapports tantôt visuels, tantôt fonctionnels entre les 
différents bâtiments. Les vues vers le bâtiment historique mais également vers 
les remparts et la vieille ville et le lac sont mises en valeur.
Lieu de rencontre des différentes époques et allusion au dessin originel du parc, 
la généreuse place minérale qu'est la cour met en lien l’ensemble des bâtiments 
scolaires.

Le programme spatial est réparti entre les 3 bâtiments de façon suivante:
- Bâtiment historique : 16 classes primaires 7-8 H, salles ACT/ACM, salles 
d’appui, théâtre, appartement du concierge, réfectoire, conservatoire, 
administration et chapelle.
- Nouveau bâtiment scolaire : 4 classes enfantines 1-2 H, 14 classes primaires 
3-4 H, salles d’appui ainsi qu'une bibliothèque et une salle polyvalente qui ont 
été introduites au programme vu l’ampleur du projet.
- Nouveau bâtiment sportif (gymnase): salle de sport double et locaux 
attenants.

Bâtiment historique
Les éléments protégés suivants ont été pris en considération dans le projet de 
rénovation : la façade sud, la toiture, la chapelle, la salle du théâtre, les bureaux 
de la direction et l’ancien réfectoire. Ces espaces sont affectés aux conditions 
de leur état actuel, moyennant les rafraichissements nécessaires respectant les 
qualités artisanales et artistiques existantes. Afin de respecter au mieux la 
substance bâtie, le programme s’adapte à la structure existante. Des 
interventions modestes ponctuelles sont toutefois nécessaires au niveau statique 
et technique.
Le corps central est dédié à l’école primaire pour les classes 7-8 H ainsi qu'au 
réfectoire. L'entrée se fait côté parc. Le grand escalier central fait office de 
circulation principale. Un nouveau monte-charge est introduit à cet endroit.
L'aile est, avec la chapelle affectée aux célébrations œcuméniques, utilisée 
comme salle de concert ou vouée à d'autres événements représentatifs et 
artistiques, accueille les espaces destinés au conservatoire. Des synergies avec 
la chapelle sont ainsi possibles. La proximité avec le réfectoire et la cuisine 
offre de nombreuses possibilités d'usage et d'affectation de cette aile. L'accès 
côté cour, par le parvis du conservatoire en relation directe avec le sentier des 
Dominicaines, permet d'en faire un lieu culturel public attractif. 
L'appartement du concierge se trouve à l'endroit de l'appartement actuel. Il est 
toutefois transformé et rénové.
L’aile ouest est vouée à l'administration et au théâtre qui conserve sa fonction 
de salle polyvalente. L'accès se fait côté cour.
Les 3 parties du bâtiment peuvent fonctionner simultanément mais aussi 
indépendamment grâce à leurs entrées spécifiques. Il est ainsi possible de 
compartimenter le bâtiment en fonction des circonstances durant ou hors des 
heures d'école pour des événements collectifs ou publics.

Concept parasismique du bâtiment historique
Les éléments porteurs du bâtiment historique sont constitués majoritairement de 
murs en maçonnerie de moellons présentant un comportement non-linéaire ne 
supportant pas les contraintes de traction ainsi que de dalles en plancher hourdis. 
La vérification parasismique a été faite sur la base d'un calcul dynamique 
linéaire, adapté pour les structures en maçonnerie ainsi qu'un calcul non-linéaire 
des déformations et des sollicitations de la structure.

Nouveaux bâtiments
La typologie du nouveau bâtiment scolaire se calque sur celle du bâtiment 
historique, c'est à dire avec un couloir orienté en façade desservant une rangée 
d'espaces principaux. Les 2 bâtiments scolaires sont ainsi organisés avec les 
couloirs orientés côté cours et les salles de classe côté parc et jardin. Ceci donne 
à la vie de l'école un caractère intime.

Aménagements extérieurs
Si le nouveau bâtiment scolaire dialogue avec le bâtiment historique par ses 
volumes et décrochements, il permet également de clarifier la vocation des 
espaces extérieurs par les limites qu’il génère.
Le parc retrouve une cohérence sur l'ensemble du site. L'arborisation est densifiée 
afin de donner plus d'ampleur au parc. Ce dernier est également le lieu de 
récréation des plus grands. Au nord, le caractère privatif du jardin potager des 
plus petits leur permette de prendre des récréations dans leur intimité.
Au centre, la cour entre le bâtiment historique et le nouveau bâtiment scolaire 
avec son arcade servant d'espace de distribution mais également de préau 
couvert, possède un caractère collectif et offre aux petits écoliers un espace 
confiné dédié aux pauses. La cour est organisée en trois secteurs, chacun ayant 
des relations spécifiques avec les parties de bâtiment qui les bordent. Il est ainsi 
possible de différencier la fonction de chacune: la cour de récréation pour les 
écoliers 3-4 H, la terrasse pour le réfectoire
et le parvis du conservatoire.

Accès
Les accès piétons se font par le sentier des Dominicaines et le chemin du Moulin. 
Les accès véhicules se font par le chemin du Sacré-Cœur. La situation des places 
de stationnement existantes est maintenue ; elle est toutefois précisée et 
améliorée. Un arrêt de bus est greffé à la zone de parking de manière à ce que les 
enfants, une fois sortis du bus, se trouvent directement dans le parc et ne soient 
plus confrontés à la circulation. La dépose rapide se trouve dans la boucle du 
parking. Ainsi, les accès piétons sont clairement séparés des accès véhicules. Un 
accès au site par le chemin du Moulin reste néanmoins possible pour la logistique 
et les véhicules d'intervention.
Il n'y a pas d'entrée principale dans l'un ou l'autre des bâtiments mais plusieurs 
entrées. Elles desservent chacune des secteurs spécifiques et sont dédiées à leurs 
usagers permettant ainsi des utilisations sectorisées des différentes parties de 
bâtiment. Par conséquent, le complexe du Sacré-Cœur existe en tant qu'entité 
propre où les différents espaces sont organisés de façon à pouvoir fonctionner 
ensemble tout en admettant des utilisations distinctes.

Etapes
La réalisation des nouveaux bâtiments et la rénovation du bâtiment historique 
peuvent se faire selon un étapage qui isole clairement la zone de chantier et 
garantit des accès sécurisés pour les enfants. La première étape consiste en la 
réalisation des nouvelles constructions, dont la nouvelle centrale technique du 
sous-sol du nouveau bâtiment scolaire ainsi que tous les travaux préparatoires 
liés aux introductions. Durant cette période, le bâtiment historique peut 
continuer de fonctionner. Une fois les nouvelles constructions réalisées, les 
écoliers peuvent déménager dans le nouveau bâtiment. La deuxième étape 
consiste en la rénovation du bâtiment historique avec sa connexion à la 
nouvelle centrale technique. La zone de chantier est confinée afin que les 
enfants puissent bénéficier des espaces extérieurs. Durant ces 2 grandes phases 
de chantier, le parc reste dans la zone sécurisée. Il n'est donc pas touché par les 
travaux et reste en tout temps accessible.

La seule installation provisoire est la liaison flexible hors-sol (b) pour le 
branchement à ESTACAD entre la vanne (z) et la sous-station du bâtiment 
historique (a). S'il fallait ne pas avoir d'installation provisoire, il faudrait que la 
sous-station dans la nouvelle centrale technique [w] soit opérationnelle 
(sous-sol terminé et étanche), que les modifications dans le local technique du 
bâtiment historique (a) soient faites et que toutes les modifications soient 
terminées dans une période entre juin et août et que les chauffe-eau soient mis 
en place pour l'ECS. La réalisation de toutes ces mesures dans un délai de 3 
mois semble difficile. Les mesures provisoires mises en place ne sont pas 
invasives et permettent de réaliser les différentes étapes de chantier de manière 
confinée tout en permettant l'exploitation du bâtiment historique.

Le contrôle des contraintes dans les murs sous les effets des charges de séisme et 
charges permanentes montre qu'en compression les contraintes ne dépassent pas 
-1.9 N/mm2 et que les contraintes de cisaillement dans les montants des fenêtres 
restent faibles.
Une intervention lourde dans la structure existante pour la sécurité statique 
vis-à-vis des séismes n’est donc pas nécessaire. Le projet intègre de nouvelles 
trémies d’ascenseur et gaines verticales en lien avec les cages d’escaliers. Ces 
éléments liés aux dalles permettent d’augmenter la sécurité au séisme en créant 
des points rigides aux extrémités et au centre du bâtiment (zones subissant les 
plus grands déplacements). Cette intervention ponctuelle améliore ainsi le 
comportement au séisme, notamment en cas de rupture par cisaillement.

Respectant le caractère existant du parc, les nouveaux tracés piétons sont le 
prolongement des cheminements existants et s’étendent sur tout le site, 
préservent et renforcent le patrimoine arboré existant. Ils permettent d’accueillir 
dans un même mouvement les bâtiments scolaires et le gymnase. La toiture de ce 
dernier est dédiée au sport en plein air; le parc est ainsi libéré d’une surface 
d’emprise importante. Les éléments posés sur le plateau surélevé sont traités de 
manière légère avec une structure métallique fine et un grillage permettant une 
vue dégagée à travers le parc. L'impact volumétrique du gymnase est ainsi 
minimisé et le rapport visuel avec le parc n'est pas péjoré.


